
«ШКОЛА 

БЕЗОПАСНОСТИ 

АРКАДИЯ 

ПАРОВОЗОВА» 

с 11.04-15.04.22г. 

Реализация 

рабочей  

программы центра  

активности  

ЗОЖ и ОБЖ 



2 младшие группы №1,2 «Пчелки», «Бусинки»  

Цели: Развивать у детей 

понимание значения и 

необходимости 

гигиенических 

процедур. 

 «Личная гигиена» 



Средние группы № 1,2 «Сказка», «Смешарики»  

Цели: Формировать основы 

здорового образа жизни, 

бережное отношение к 

органам слуха. Закрепить 

знания об органах слуха. 

«Уши» 



Старшие группы № 1,2 «Лучики», «Ягодка» 

«Ушки наши ушки» 

Цели: Расширять знания детей об 

ушах как важном органе, 

познакомить детей со строением 

уха и основными правилами ухода 

за ушами, расширять и 

активизировать словарь детей по 

данной теме, развивать память, 

слуховое внимание, воспитывать 

бережное отношение к своему 

здоровью. 



Подготовительные группы № 1,2 «Семицветик», «Капельки» 

Цели: Дать элементарные представления 

об органах слуха; дать понятия об 

основных функциях уха; учить через 

опытно-экспериментальную 

деятельность развивать силу, высоту, 

тембр звуков. 

Закрепить знания о правилах ухода за 

ушами. Воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью.  

«Наши уши» 



Спасибо за внимание! 


