
«ШКОЛА 

БЕЗОПАСНОСТИ 

АРКАДИЯ 

ПАРОВОЗОВА» 

с 18.04-22.04.22г. 

Реализация 

рабочей  

программы центра  

активности  

ЗОЖ и ОБЖ 



2 младшие группы №1,2 «Пчелки», «Бусинки»  

Цели: Закрепить знания 

детей о культурно-

гигиенических 

навыках, о назначении 

предметов личной 

гигиены.  

 «В гостях у Айболита» 



Средние группы № 1,2 «Сказка», «Смешарики»  

Цели: Развивать у детей 

понимание значения и 

необходимости 

гигиенических процедур. 

Расширять представления о 

предметах личной гигиены. 

«Личная гигиена» 



Старшие группы № 1,2 «Лучики», «Ягодка» 

«Личная гигиена. Микробы и вирусы» 

Цели: Развить у детей 

понимание значения о 

необходимости 

гигиенических процедур; 

дать детям элементарные 

представление о 

возбудителях 

инфекционных болезней 

(микробах, вирусах) 



Подготовительные группы № 1, 2 «Семицветик», «Капельки» 

Цели: Познакомить детей с правилами 

оказания первой помощи при ушибах, 

ссадинах, порезах, укусах насекомых, 

ожогах, попадании мусора в глаза, 

обморожениях.  

«Оказание первой помощи» 



Спасибо за внимание! 


