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С 1.06.22г.  наша группа «Бусинки» перешла на летний режим работы, 
которую проводили в соответствии с: 

- летним режимом дня; 
- режимом питания; 
- планом поддержки индивидуальности ребенка; 

- календарным планированием. 

 

Каждая неделя и каждый день соответствовал своей теме, были наделены 
определенным смыслом и имели свое название. Старались использовать 
благоприятные для укрепления здоровья детей условия летнего времени и 
добиться, чтобы ребёнок окреп, поправился и закалился, научился понимать 
и любить удивительный, прекрасный мир растений и животных. 
Цель летней работы:  

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 
учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей 
растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и  
 

Приоритетные направления работы на летний период: 

-физкультурно - оздоровительная работа; 
-игровая (театрализованная); 
- изобразительная; 
- ознакомление с окружающим. 

 

Для решения поставленных задач в летний период соблюдались следующие 
условия. 
Прием в детский сад и уход детей домой проводился на улице (за 
исключением дождливой погоды). 
Для создания безопасных условий пребывания детей в ДОУ участки были 
подготовлены: прополота трава, подобрано оборудование для игр и занятий 
физкультурой.   Ежедневно проверялась исправность оборудования на 
прогулочной площадке, осматривался участок перед прогулкой на наличие 
опасных для детей предметов (гвоздей, битого стекла, вырытых ям и т.д.).  С 
наступлением жаркого периода во избежание перегрева воспитанники 
находились на прогулке только в головных уборах, пребывание 
дошкольников под прямыми лучами солнца чередовалось с играми в тени. 

Длительность прогулок была увеличена.   Для организации водно-питьевого 
режима имелись в наличии индивидуальные кружки для детей, 
бутилированная вода; при организации закаливающих процедур (мытье и 
обливание ног) — индивидуальные полотенца для рук, ног. 
Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. Утренняя 
гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия организовывались 
на свежем воздухе. 



 

 

Деятельность ребенка на улице дает возможность свободного выбора 
деятельности, чередования их видов: игры, развлекательно - досуговая 
деятельность, опытно-экспериментальная деятельность, трудовые поручения 
– полив цветов, сбор камешков, шишек для ручного труда. 
 

 

 



   

 

Выносной игровой инвентарь был пополнен и обновлен, регулярно после 
прогулок мылся под проточной водой (в отведенном для этого месте). 

 Наряду с этим в течение летнего периода проводилась работа по 
организации развлечений и досугов для детей

 



 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проводили консультационно- информационную работу с родителями: 
- «Осторожно, клещи!» 

-«Игры в летний период» 

- «Как уберечь ребенка от теплового и солнечного удара». 



- «Профилактика кишечных заболеваний». 
- «Как одевать ребенка в летний период». 
- «Запасная одежда и головной убор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Готовились к новому учебному году: оформление группы после переезда, 
оформление центров активности, перестановка, ремонт пособий, подготовка 
документации на учебный год, подготовка методической литературы и 
пособий, рабочих тетрадей для детей.  
 

До свидания, лето! 
 



 


