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1. [leneBoii pa3aen

1.1. TIlosicHUTEJbHAA 3ANMNCKA

Hacrosimas pabouas mporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:
1.®enepanbhblii 3akoH 0T 29 nekadbps 2012 r. Ne 273-D3 (aktyanbHas pen.) «O6 o6pa3zoBanuu B Poc-
cuiickoit @eneparun» http://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 140174/

2.KonBenmus o nmpaBax pedenka (ogoopena ['enepanpront Accambieeit OOH 20.11.1989) (Bctynuna
B ciuty it CCCP 15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 9959/
3.®enepanbhbiit 3akoH 24 urons 1998 r. Ne 124-D3 (akryanbHas pen. ot 14.07.2022) «O6 0CHOBHBIX
rapaHTHusx mpaB peodenka B Poccuiickoit deneparum»

http://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 19558/

4 Ilpuka3z MunuctepcTBa obpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit deneparuu ot 17 oktsa0pst 2013 r. No
1155 (pen. ot 08.11.2022) «O6 yTBepxkaeHuu penepaibHOro rocy1apcTBEHHOTO 00pa30BaTEeIbHOTO
CTaHAapTa JOLIKOJILHOT0 00Opa3zoBaHus» (3apeructpupoBad Muntoctom Poccun 14 Host0ps 2013 1.,
peructparmoHHbiid Ne 30384) https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 154637/
5.IlocranoBienue I maBHOTO rocyAapCTBEHHOTO caHUTapHOTO Bpada Poccuiickoit deneparuu ot 28
cenTsa0pst 2020 roga Ne 28 OO0 yTBepK1eHUN

canutapHbix npasui CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUAEMUAOTIOTUYECKUE

TpeOOBaHUS K OpraHU3alUsIM BOCIIUTAHUS U 00yUYEHUS, OT/IbIXa 03/I0POBIICHNUS

JETEU U MOJIOJICKN»

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122

6.1TocranoBnenue ['maBHOTO rocy1apcTBEHHOTO caHUuTapHOro Bpada Poccuiickoii denepaunn ot 28
aaBapst 2021 r. Ne 2 O6 yrBepkaeHun canutapabsix npasui 1 HopMm CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruenu-
YeCcKre HOpMaTUBBI U TPEOOBaHUA K 00€CTICUeHUI0 0€30MacHOCTH U (W) 0€3BPEIHOCTH ISl Yelio-

BeKa (PaKTOpOB cpeibl OOUTAHUS)
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022

B nomkonbHON 00pa3oBaTeIbHOM OpraHu3ali 00s3aTelibHas W MEpBOOYEPEIHAs 3a/1ada
B3POCJIbIX (TIEaroroB U POJIUTEIICH ) COCTOUT B TOM, UTOOBI 00€peraTh 1 3allUIaTh MAJICHbKHUX JIETEH,
MOATOTOBUTh UX K BCTPEUE C PA3JIMUHBIMU CJIOKHBIMH, & IOPOM OMACHBIMU >KM3HEHHBIMHU CUTYallH-
smu. Heo0xoa1Mo BBIJIEIUTE TaKKUE TTpaBUiia MOBEACHHUS, KOTOPHIC ACTH JIOJKHBI BBITTOJIHATH HEYKOC-
HUTEIBHO, TaK KaK OT 9TOTO 3aBHUCST WX 3J0POBhE M 0€30MacHOCTh. be3omacHOCTh — 3TO HE MPOCTO

CyMMa YCBOCHHBIX 3HaHPII>'I, a CTUJIb )KU3HU,

AJICKBATHOC MMOBCACHUC B PA3JIMYHBIX CUTyallUAX. KpOMe TOro, ACTH MOT'YT OKa3aTbCs B HCOKHUAAH-
HOH CUTyalluu Ha YJIMIC U JI0OMa, [TI0O3TOMY TI'JIaBHBIM B pa60Te IO TaHHOMY HAIIPABJICHUIO SABJISICTCS
CTUMYJIMPOBAHUC PA3BUTHA Y I[CTGI\/'I CaMOCTOATCIIBHOCTH 1 OTBECTCTBCHHOCTH. BCG, 4CeMy y4dar z[eTeﬁ,

OHH JOJIKHBI YMCTb IPUMCHHTD B peaﬂbHOﬁ JKU3HHU, HA IIPAKTUKE.


http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022

C nenbro popMUpOBaHUS y BOCIIUTAHHUKOB OCHOB 0€30I1aCHOCTH KU3HEAEATENBHOCTH (COCTOSI-
HUSL (PU3UYECKOMN, ICUXUYECKON U COLIMATIbHON 3aIMIIEHHOCTH ), KaK HEOOXOAUMOTI'O YCIIOBUS MOJIHO-
[IEHHOTO pa3BUTHS YEIOBEKA.
[Iporpamma siBnsieTcst pabodeil mporpaMMoi COlMaIbHO — KOMMYHUKATUBHOM HaripaBieHHOCTH. Co-
JiepKaHKEe JaHHOM TPOrpaMMbl HAIIPaBJIEHO HA OCBOCHUE JIOIIKOJIbHUKAMU OIbITa 0€3011aCHOCTH JKU3-
HeaesTenbHocTh. [IporpamMma paccurtana Ha 4 rofa 00y4eHus, HaUMHAasi CO BTOPOU MIIaAIIe IPyIIIbI
(3- 4 rona) no BeIycKa AeTel B mikoiry (7 — 8 1eT).

B mporpamMme ncnosnp3yrorcst pa3nuyHbie (GOPMBI M METO/IbI OPTaHU3aluK BOCIIUTAHUS U 00yue-

HUS IETEH C y4eTOM MHIMBUIYaTbHBIX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH BOCITMTAHHUKOB, IIPH 3TOM OCHOB-
HBIM OPUEHTUPOM CITY>KUT yUeT KU3HEHHOTO OIbITa JIETei, 0COOEHHOCTEN UX MOBEACHHUS, IPEAMTOUYTEHUSI.

Bcst paboTa mpoXouT Yyepe3 COBMECTHBIE pa3IUYHbIC BUbI ICSITEILHOCTH NEAarora ¢ J€ThbMH.

Ilenv 0annoit npocpammet -hopMupoBaHUe OCHOB 0€30MAaCHOTO TOBEIEHUS JOIIKOJIHHUKOB
B OBITY, COIITUYME, PUPOJIE.
Wcxons U3 moctaBiieHHOM 11e51H, COOPMUPOBAHBI 3a/1a4U peau3alii MPOrPaMMBbI:

> CO3/1aTh YCJIOBUS JIJIs 00yUEHHUsI IeTeH mpaBuiIaM O€30MacHOTO MOBEACHUS,

»  TI03HAKOMUTbH JETEH JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa C 3JIEMEHTAPHBIMHY MPaBUJIaMU O€30TIaCHOTO
MOBEJICHUS B PA3TUYHBIX CUTYalMsIX (C HE3HAKOMBIMHU JIIOJIbMHU, B OBITY, B OKPY>KaIOIIIEei MpUpoIe,
Ha yJIHIIE U JOPOTe);

> chopMHUPOBATH YMEHUE CAMOCTOSTEIILHO IPUMEHSTh UX B JKU3HU;

> AKTUBU3UPOBATh BHUMAHUE POAUTENEHN K permieHunto 3a1a4 no ObXK;
»  BOCIIUTHIBATh CTPEMJICHHE yBa)XKaTh CBOM MpaBa M MpaBa APYTHX, )KeaaTh J00pa Apyromy,

TOTOBHOCTH JE€HCTBOBATHL COOOIIIA.

1.2. IlpuHUMNBI peaju3anun NPorpaMmbl

CornachHo 1. 14.3 @OII u n1.1.4 Crangapra [IporpamMma noctpoeHa Ha ClIeAyOIUX NPUHINIAX:



Peanm3anns 1mocTaBIIEeHHOW LENW M 3a1a4 OCYLIECTBISETCS C YYETOM CIIEAYIOIIMX OCHOBHBIX
PUHIUIIOB:

> CUCTEMHOCTb U IIOCJIEA0BATEIbHOCTD (J100asi HOBasi CTYNEHb B 00yYEHHUU AETEl onupa-
€TCs Ha y’K€ OCBOEHHOE);

> JOCTYITHOCTH (YCIIOKHEHUE MaTeprasa MPOUCXOINUT C YI€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH

neTeit);

> BKJIFOUEHUE B JICATCIBHOCTh (MTPOBYIO, ITO3HABATEIbHYIO, YKCIIEPUMEHTAIBHYIO U JPY-
rue);

> HaIIsIHOCTD,

> JTUHAMUYHOCTH (MHTETpalus 3a71a4 B pa3HbIe BUJIbI JEATEIbHOCTH);

> MCUXO0JIOTHYECKas KOM(POPTHOCTH (CHATUE CTPECCOBBIX (haKTOPOB).

®opMbl Opranu3anum no GoOpMHUPOBAHMIO OCHOB 0€30MaCHOI0 MOBEACHUS.

v 1lo3HaBaTenbHbBIC 3aHATUS

v becennl

v Pacckasbl (paccka3 — 00bsICHEHHE)

v PaboTa ¢ HarJsiIHBIM MaTepraIoM

v Urpsl (HOIBUKHBIE, CEOKETHO-POJIEBBIC, TUIAKTUICCKUE)

v VIrpoBble cUTyalluu — 3arajiku

v MopaenupoBaHue CUTyalui

v IIpocmoTp MynbTHUIEMOB

v Konkypcel

v BUKTOpHHBI
v TlponykTuBHas NEATEIBHOCTH (PUCOBAaHUE, KOHCTPYUPOBAHUE, ANIUIMKAIUS, JICTIKA)

v 1Ipa3aHuku, pa3BieyeHus

v DKCKYpCHUH U T.1.

1.3. XapakTepucTuKa 0coO0eHHOCTEel pa3BUTHS J1eTell



OOyueHne HaBbIKaM O€30MACHOTO MOBEACHUS TOMIKOILHUKOB U MPUOOIICHHE UX K 3J0POBOMY
00pa3y *KU3HU MBI Pa3AesInin Ha ABa nepuoja. [lepBoiit — 310 netu 3—5 et (Milaamas U CpeIHss
rpyImmna), BTOpoi — AeTH 5—7 JeT (cTapiiasi ¥ MOArOTOBUTENbHAS TPYyMIa).

[lepBbIit mepro — 3TO NMEPHO]T BIUTHIBAHUS M HAKOIUJICHUS 3HaHUM. B 3TOM Bo3pacte y nerei
HaOJII0/1a€TCs MOBBIIICHHAS] BOCPUUMYUBOCTD, BIIEYATIUTEIBHOCTb, JIIOOO3HATENBHOCTh. OCyIIeCTB-
fieHUuE paboThI C IETbMHU JAHHOTO BO3PACTHOTO MEpPHO/a JOKHO OBITh HAIMPABICHO HAa HAKOIUICHHE
IEPBUYHBIX 3HAHUI 00 OMACHOCTAX U MOBEJACHHS B OMMACHBIX CUTYalUsIX.

PeGénok 4—35 et yxe J0JKEH 3HATh aJIpeC CBOET0 MECTA KUTEIbCTBA, [0 BO3MOKHOCTH HOMED
TenedoHa U, 4TO HEMAJIOBaXXHO, YMETh MO TeledOHY pa3roBapuBaTh, KOPOTKO U TOUHO COOOIIUTH He-
00X0AMMYI0 HH(OPMALIUIO.

["'oBopst 0 BTOpOM Miepuoje, TO €CTh O ACTAX 5—7 JIEeT, CIeAyeT CKa3aTh 00 U3MEHEHUM TICUXO-

JIOTUYECKOM IIO3UIINHN I[GTCﬁ B 3TOM BO3pPaCTC: OHU BIICPBBIC HAUYMHAIOT OINYIIATH ceos CTapuIuMu

cpeau ApYTrHuX JeTeil B JETCKOM Caiy, a 3TO B CBOIO OUYEpEb CBUJIETEIBCTBYET O TOM, UTO TAaKHE JIETU
y’€ MOTYT OCO3HaHO OTBEYATh 32 CBOU MOCTYIKH, KOHTPOJUPOBATH CBOE MOBEACHUE, a TAKXKE IPYTUX
nieTel u Jirojien B 1enoM. Pabota ¢ TakuMu JIeTbMH JI0JDKHA OBITH HANpaBlieHa HA 3aKpPEIJICHUE U CH-
CTEeMaTH3AIMIO MOJYUYCHHBIX 3HAHUI BO BpeMsl IEPBOT0 BO3PACTHOIO MEPHO/Ia, a TAKXKE TPUMEHEHUEM

YTUX 3HAHUU B IIOBCEIHECBHOU KU3HU.

1.4. IlnanupyemMble pe3yabTaThbl 0CBOEHHUS MPOTrPaMMBbI

]_IeJIeBLIe OPHUECHTHUPLI HaA 3TAIlC 3aBCPIHICHUA JOIIKOJIbHOI'O 06p330BaHI/IﬂI

> OCO3HAHHOC OTHOIICHHC K BOIIpOCaM JIANYHOU 6630HaCHOCTI/I n 6630HaCHOCTI/I OKpYyKaro-
IL[UX;

> HpOHBHeHHe I[I/ICI_[I/IHJ]I/IHI/IpOBaHHOCTI/I, CaMOCTOATCIIbHOCTH, BI)II[ep)KKI/I B CO6J'IIOI[€HI/II/I

IIPpaBUJI IIOBCACHUA

»  3HaHHWe MMpaBUJI OE30IaCHOTO TOBEACHUS Ha YIIUIaX TOPOAa, B COLIMYME, B OBITY;
»  yMeHHe 3a00TUTHCS O CBOEM (PU3HUECKOM 37I0POBbE U COOJIIOATh MpaBuiIa 6€30MaCHOCTH

KU3HCACATCIIbHOCTH,



> YMCHHC BBI6paTB AICKBATHYIO MOJCJIb ITOBCACHHUA B PA3JIMYHBIX JKU3HCHHBIX CUTYallUsAX;
> MMPEACTABJIICHUS O BO3BMOXXHBIX HCTAaTUBHBIX IMOCICACTBUAX OJIA APYTUX JII-O,ZIGfI CBOHUMMU HE-
OCTOPOKXHBIMHU I[GI\/'ICTBI/IHMI/I.

1.5. Cnoco0bI MPOBEPKHU 0:KUAA€MbIX Pe3yJIbTaTOB

Ucxons n3 cienuduky 3aaa4 GopMUpoBaHUS OCHOB OE30MTACHOCTH M TIPOSIBJIICHUN €€ CHOpMH-
POBaHHOCTH, OCHOBHBIM METO/IOM OCYIIECTBICHUS TUATHOCTHKH SBJICTCS TIeIarornaeckoe Ha0roe-
Hre. UTOOBI M3YYHTh MOOYXKICHHSI, MOTUBBI, YPOBCHD IIOHUMAHHUS SBJICHUH, CBOWCTB 0OBEKTOB, IPO-
OneM, HaOIIOJICHUE TOTIONHAETCs Oecenoi, aHaTu30M MPOAYKTOB JACTCKOUW JAESTEIHLHOCTH, TPOSKTHUB-
HBIMU METOJ/IaMHU, UTPOBBIMH 3a/IaHUSMU. J[HarHOCTHKA C IETHMH JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa MPOBOIUTCS
J1Ba pa3a B TOJ: B HaUaJe U B KOHIIE y4eOHOTO rojia. /J[narHocTika mpoBOIUTCS IO CIISAYIONIIM TTOKa-

3aTCIIAM.:

> 3HaHHEe 0 OE30MACHOU JIEATEIILHOCTH B IPUPO/IC.
> 3HaHue NpaBu 0€30MACHOTO NOBEACHMUS.
> YMeHue NpuHUMaTh pelieHue.

> KOMMYHI/IKaTI/IBHOCTB.

ITo BceM mokaszarensiM ONpeNeSIeHbl TPU YPOBHS BBINIOJHEHHUS 33J1aHUM — BBICOKUM, CPEIHUM,
HU3KUH. YPOBHH ONPECIISIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT CTEIIEHU CAMOCTOSTEIILHOCTH BBITTOJTHEHUS PeOCH-
KOM TIPEJIOKEHHOTO 3aJaHuS:

> Hukozoa - npennonaraeT NpakKTUYECKU HEBBITOTHEHUE 3aJaHus J]aXKe C MTOMOIIBIO B3POCIIOTO.
> MH3pedka —peOEHOK CHPABISIETCS C 33JJaHUEM C IIOMOIIBIO B3POCIOTO.
> Q0blYHO —BBITIOJHACT 3aJJaHUE CAMOCTOSITEIIHHO.

OO6cnenoBanue eTe 1Mo JaHHOU TeMe poBoauTcs Ha ocHOBe [Iporpammbl «OCcHOBBI 6e30mac-

HOCTH JeTel nouikonbHoro Bo3pactay: H.H.Asneesa., H.JI.Kus3ena., P.b.Ctépkuna.



IMoxka3zaTenn

3HaHue 0 0Oe3-
oImacHOl  jJes-
TEJILHOCTH B
pupoie

Kpurepun

2-1 mJaaxmas | CpeaHsisi Crapmas rpynna |IloaroroBuresbHast
rpynmna rpynna rpynna

Pebenox umeer | Pebenok nmeer | PeGéHok uMmeet | Pe6éHOK wmmeeT mpen-
JJIEMEHTApHBIE | IPEJCTABJICHUS |IPEACTABIICHUE O |CTABJICHUS O TMpaBHIIAX
MPEJICTABJICHHS |0 TPHUPOAHBIX |IPUPOTHBIX  SIBJIE- |[TOBEJACHHUS Ha BOJIC, B
0 TIPaBWJIAX IO- | IBJICHUSIX U | HUSIX, MpaBUJIaX IO- |JIETHUE KAPKHUE THH, BO
BEJIEHUS Ha |[IpaBWJIaX I10- |BEJICHUS BO BpEMS |BpeMsi T'PO3bI, METEIH,
MpUpPOJIC, TPH | BEACHHUS B | pQ3NIMYHBIX MPHPOJ- |TIPH BCTPEYE C KUBOT-
BCTPEYH C JKH- |JIECY, HA BOJO- [HBIX  SIBJICHUH B |HBIMH M HAacEKOMBIMHU;
BOTHBIMH U | e€Me, 3HAeT Che- |JIeCy, Ha BOAOEME, | pa3imuacT W Ha3bIBacT
HACEKOMBIMHU. | O0OHBIC M SIJIO- |IPH BCTPEYE C KH- | ChEIOOHBIC U STOBUTHIC

BUTBIC  pacTe-
HUS, TPUOBI U
SITOJTBI.

BOTHBIMH M HAaCeKo-
MBIMHU; yMEET KJac-
CHU(HUIMPOBATH pac-
TEeHU, rpuOBI,
SrOJbl Ha Chego0-
HBIE U SIOBUTEHIC.

rpulbl, SArojbl, pacre-
HUSL.

3HaHME IPABUI

Pebenox 3Haer,

PeGenox 3maer

PeOénok 3Haer 3Ha-

PeOénok 3HaeT Ha3zHaye-

0€30I1aCHOr0  [YTO IMEIIEeXObl | 3HAYEHUE CUT- |YEeHUe CUTHAJIOB | HUE JIOPO’KHBbIE 3HAKOB
MOBEICHUS JOJDKHBI ~ XO- |HAJIOB  CBETO- | cBeTO(opa, neu- | «Mecto CTOSTHKI,
IUTh TO Tpo- |dopa, Jeii- |cTByeT B cooTBeT- | «KpyroBoe nBHXKEHHEY,
Tyapy, MalllMHEI | CTBYET B COOT- | CTBHH C HUMH. Pe0é- | «ABTO3anpaBoyHas
— €3JUTh 110 J10- | BETCTBUU C |HOK 3HaeT Ha3Haue- |craHuus», «Bbe3n 3a-
pore; Nei- | HUMHU. HUE JIOPOKHBbIE 3Ha- [mpeuieH», «llemexon-
CTBYET B UTpE B koB «llemexoHbIi [HOE JBUKEHUE 3arpe-
COOTBETCTBUH epexomny, neHo», «Benocunennoe
CUTHAJIaMH CBe- «Tenepon», «I1yHKT | ABUKEHHE 3alperieHoy,
Todopa. nutanusy, «IIyHKT |«/IBycTOpOHHEE NBHXKE-
MEIUIUHCKOH  TO- | HHe», «Kene3Hoaopox-
MOILIU», YMEET OpH- |HBIA Iepee3] co Iuar-
€HTUPOBAThLCS B JI0- | GayMoM»,
POTHBIX 3HAKAX. «Kene3Ho1opoKHbII
nepee3n  0e3  muiar-
Oayma», yMmMeeT OpHeH-
TUPOBATHCA B IOPOJIHBIX
3HaKax.
Ymenue npu- |Pebenok umeer | Y pebenka | Y peb&nka chopmy- | PeOEHOK 0cO3HaHHO MO-
HUMAaTh pellie- | 3JIEMEHTapHbIe |CPOPMYIUPO- | TUPOBAHBI npeJ- [KeT MpelBUIeTh Orac-
HUE MpPE/ICTAaBICHMs] |BaHbl  TMpeJ- |CTaBICHUS O TOM, |HbI€ COOBITUSA, YMEET MO
0 0e30MacHOM |CTaBJIEHUS O |KaK HYXXHO BECTH |BO3MOXKHOCTH H30erarb
ITOBEJICHUU. TOM, Kak |ce0s B 3KCTpeMallb- |UX, a MPU HEOOXOIUMO-

HY)KHO BECTH
cebst B DKCTpe-
MaJIbHBIX CUTY-
aIHsIX.

HBIX CHUTYyaIrusx. Pe-
O0EHOK BBIOMpAET
IIPaBUJIBHOE pellle-
HHUE.

CTH JIeMCTBOBATh.




KommyHnka-
TUBHOCTh

PeGenok mpo-
SIBIISIET UHTEPEC
K JIeATEITbHOCTH
B3pOCJIOTO,
MOJIpaXkaeT
€My, OpPHEHTH-
pyercst Ha Tpe-
OoBaHMS B3POC-
JIOTO

Pebenox umeer
IIPEJICTaBICHHS
0 TOM, Kak
Hajo (HE Ha/IOo)
cebs BECTH,
BCTyIMaeT  BO
B3auMOJICH-
CTBHE C B3pOC-
JIBIMU.

PebGEHOK ymeeT BBI-
OupaTh NPaBUILHYIO
JIMHUIO TIOBEJICHHS,
perynupyer CBOE
IIOBEJICHUE Ha OC-
HOBE YCBOEHHBIX
HOpM. Bcerymaer Bo
B3aUMOJICUCTBUE C
B3POCIIBIMMU.

Y  pebénka mpucyr-
CTBYET CaMOperyJIsus
IIOBEJICHUS, OTCTaMBa-
HUE YCBOCHHBIX HOPM H
MIPaBUII B3auMOJICH-
CTBHUS C B3pOCJIBIMH, T10-
MOIIb B3POCIIBIM.

4, CoaepxaTesibHBII pa3aen

2.1. Cucreman nmocJjIeA0BaTeJIbHOCTD paGOTbl C 1€TbMH

Cucrema 1 Mocaea0BaTeIbHOCTh PAOOTHI IO OCHOBAM O€30MACHOCTH >KU3HE-
JEATETLHOCTH JIOMIKOJLHUKOB TPEICTABIICHA TEMATHICCKUMU OJIOKAMM:
»  Pebenok Ha ynuie
»  Pebenok Ha mpupoje
> PeGenok nqoma
»  3mopoBbe peOcHKA
> PebGenok u apyrue nroau
bnok «Pebenok na yauye»
Y CTpOUCTBO MPOE3KEN YACTH.
«3e0pa», ceeTodop U Apyrue AOPOKHBIC 3HAKH JJIsI MEIIEX0I0B.

v

v

v MuIMIHOHEDP — PETYINPOBIIHK.

v' TlpaBuiia MOBEJICHHUS B TPAHCIIOPTE.
v

Ecnu pebeHok moTepsiics Ha yIHIIE.
bnok «Pebenok u npupooey
v' B npupoje Bce B3aUMOCBSI3aHO.
v bepexxHoe OTHOIIEHUE K )KUBOUW IPUPOJIE.
v' SInoBUTBIE paCTEHHS.
v

KoHTaKThI ¢ )KUBOTHBIM



bnok «Pebenok ooma»

v' TlpsiMble 3ampeThl U YMEHHE MPaBHIBHO 00pamaThCsi ¢ HEKOTO-
PBIMHU IIpEIMETaMHU.

v" OTKpBITOE OKHO, OAJKOH KaK HCTOYHUK OIACHOCTH.

v' DKCTpeMallbHbIe CHTYalliuu B OBITY.

v Ecin «ayxoi» IpUXoauT B IOM.

bnoxk «300posve pedenka»

310pOBbE — INIaBHAS LICHHOCTh YEJIOBEUYECKOM HKU3HMU.
N3ydyaeM cBOM OpraHU3M.

O nmpodunakTrke 3a00J€BaHUM.

O HaBbIKaxX JINYHOW TUTUEHBI.

Bpauu — Hamm npy3bs.

O POJIH JICKApPCTB U BUTAMHHOB.

DN N N N U NN

[IpaBwiia okazaHusi NEPBOM TOMOILIH.

bnok «Pebenok u opyzue roou)

* BsaumopeicTBue ¢ IOAbMHU

* O HecOoBIAJECHUYU NPUITHON BHEIIIHOCTH U IOOPHIX HAMEPEHUH.

* OmacHble CUTyallU KOHTAKTOB C HC3HAKOMBIMH JIFOJIbMMU.

PebGeHok u apyrue AeTH, B TOM YHUCJIE MOJIPOCTKH.



2.2. IlepcneKTUBHBIN IJIAH MPOTrPaAMMBI

2 Maagasi rpynna

Cpennss rpynna

Crapmas rpynna

I[MoaroroBuTenbHast
rpynna

biaok «PebeHoK B mpupoae»

Hrpa- Gecena «bepernch Haceko-
MbIX» [laTh IeTAM 3HAHHA NPaBUII
[TOBEJCHUS IIPU BCTpEYE C Pa3HbIMU
HACEKOMBIMHU.

HUrpa» JleHb-HOYB»
VIum-pa:«OcHosbl  be3onacnocmu
brcusneoeamenvrocmuy cmp.107

«beperu Bce ;KUBOE»

Y4YuTh NpPaBUIBHOMY IMOBEJACHUIO BO
BpeMs IIpeObIBaHUS HA MPUPOAE, 3a-
KpEIUISITh 3HaHUE MPaBUI OE30IMacHOTO
MOBEJACHUS 3a TOPOJAOM.

Hrpa «Xopomio-rioxo»

ObK ons oowrxonvrukos c.30

OC «Ilo3HakOMHMCS ¢ HAILIMMH CO-
ceaqsiMmu» OopMHUpOBaThH Ipe/cTaBie-
HUSL O Pa3HBIX HACEKOMBIX , O TPaBU-
Tax MOBEACHUS C HUMH.

Mrpa «Otranail, Kakoe 3TO HaceKo-
Moe», «KTo rae xuBer»

3arajgki O HACEKOMBIX

T. A. lllopeirnna « Myxa I'psizayxa»
Vlum-pa: «OcHosbl  Oe3onacHocmu
bicusnedesmenvHocmuy cmp.129

OC «beperncb HaceKOMbBIX»
dopmupoBaTh IpENCTaBICHHUE
0 pa3HOOOPa3HBIX HACEKOMBIX |,
1aTh 3HaHUE O TPaBUIIAX TOBE-
JICHUSI TIPH BCTPEUYE C HACEKO-
MBIMHU.

Jlum-pa: «Ocnogwvl bezonacHo-
cmu - JIcU3HeOesImenIbHOCUY
cmp. 147

OC «Upem B Jiec 3a rpudamm».
OO6oramaTh npeAcTaBiIeHUE AETEH O
apax OCEHU B JIECY; 3aKPETUTh yMe-
HUE OIMCHIBATh NPEIMETHI, 3aMe-
YaTh XapaKTepHbIe MPU3HAKH; pa3-
BUBaTh BOOOpa)keHUE JeTeH, CIo-
COOHOCTb HMOLMOHAIBHO OTKJIHU-
KaTbCs, IEPEXKUBATh PaJOCTh OT 00-
IEHUSI IPYT C APYTOM.

/1. u. «Haiiou Takoii xe»
VIum-pa:«OcHosbl  be3onacnocmu
brcusneoesmenvHocmuy cmp.99101

OC «Ypoku 0ej10uKm»

TeneBoii Terp «OCTOPOXHO, #10-
BUTO)

'YuuTh AeTel BHUMATEIbHO OTHOCUTCS
K pacTeHUsIM B MNPUPOJE, MOHUMATH,
MTO CPEM HUX MOTYT OBITH S/TOBUTHIE.
Y4uTh cOOMI0IaTh OCTOPOKHOCTD, Pa3-
BUBATh JIIOOO3HATEIHHOCTb.

OC «B j1ec o Aroabn»

HUrpa «CpenobHoe —Hecbe100HOE»
PucoBanne xapannamamu «lIpasuna
coopa siron u rpudboB» [1o3HaAKOMUTH
CO ChEOOHBIMHU SITOJIaMH, TpUOaMH U
STOBUTBIMU  PAacTECHUSIMH, Hay4YUTh
[pa3anyaTh UX 10 BHEUIHMM IpU3HA-
KaM.

Urenne «CoBeTbl JIECHOM MBILIKN»
[Topsiruna T.

OC «lyremectBue B MHP
SIZIOBUTBIX PACTeHUH W TpU-
00B»

[Iponoikarh 3HAKOMUTH JIETEH
CO 3HAYMMOCTBIO  SIIOBUTBIX
[pacTeHUil U rpudOoB.

Urenne ckazku «Ha necHoit
rponuHke» [lopeiruna T.
Obpazosamenvras
nacmoybezonacnocmovy
C.49

00-

HUrposas curyanust «Tadaerku
PACTYT HAa BeTKe, Ta0JIeTKH pac-
TYT Ha TPAAKe».

TTo3HAKOMUTE JIeTeH C IIOHITHEM
«BUTAaMHHBI»; 3aKPEUTh 3HAHUS 00
oBOLIaX U (QpyKTax, 00 UX 3HAUE-
HUU B IMTAHUN; BOCIIUTHIBATH Y JE-
Te! KyJIbTYpY €1bl; YyBCTBO MEPBHI;

«3a4eM HY:KHO, YTOOBbI BoJa ObliIa
YHCTO

DopMHUpoOBaTH MPEICTABICHUE O POIU
BOJIBI B TIPUPO/IE, €€ CBOIMCTBAX, MPH-
BHUBATHb IIOHUMAHUEC HeO6XOJII/IMOCTI/I
ODKOHOMHOT'O OTHOIIIECHUA K BOJC B
MpUpPOJIE U OBITY.

becena

«O moJsb3e M Bpeae BOAbI»

- YTI1yOUTh IPEICTABICHUE O MOJIb3E
1 Bpeze Boabl. [lo3HaKOMUTB HUX ¢
OTIAaCHBIMH CUTYaIlUSIMH, BO3HUKAFO-
[UMH OKOJIO BOJBI U HA HEH. Y Oe-
ITUTH B HEOOXOAUMOCTH BBIIIOJIHATE
MpaBujia OBEACHUS Ha BOJEC
Urenue

«byaem Gepeub M OXpaHATH
MPUPOAY» - BOCIIUTHIBATD y
neTeit 6epeKHOe OTHOIIECHUE K
MPUPO/IC;

pa3BUTH NPEJICTABICHUS
O TOM, KaKue JIeHCTBUS BPEIsIT
[IPUPOJIE, TIOPTAT €€, a KAaKUe
CIIOCOOCTBYIOT €€ BOCCTaHOB-

TIEHUIO;




[Pa3BUBAaThb JIOTUYCCKOC MBIIIJICHUC,
IBHUMAaHHC.

VIum-pa: «OcHogvl bezonachocmu
DICUZHEOesTMeNbHOCTNUY
cmp.206208

OLbJK 0ns Oowkonvrukoe c.31

T. A. Illopeiruna «30510Tast peIOKay

Hay4YUTh JE€TEH COCTAB-
UISITH PACCKa3bl 110 CHOKETHBIM
KAPTUHKAM;

- YTOUHUTH 3HAHUSA JETEH
0 JIEPEBBAX; - HAYYUTh JETEH
[IpaBUJIaM IIOBEICHUS B JIECY

OC «Kak Hamo odpamarbcs ¢ J10-
MAIIHUMH KUBOTHBIMI»
3aKpenuTh 0COOCHHOCTH KHBOT-
HBIX, BOCIIUTHIBATH 3a00TIMBOE OT-
HOIIICHUE, YYUTh OCTOPOKHO 00pa-
IaThCS C HUMMU.

Hrpa «IIokopMHu KUBOTHOE

OcHogbl bezonachocmu 04 oemetl
Oouk. eospacma c. 102

Nrpa-6ecena « KoHTaKTHI C ;KUBOT-
HbIMH» OOBLSICHUTDH JIETSIM ,4TO
KOHTAKTHI ¢ JKHUBOTHBIMU MHOT 1A MO-
r'yT OBITh OMACHBI.

Hrpa «JloxmaTsiil mec»

VIum-pa:«Ocrobl be30nacnocmu Hu3-
HedesmenvbHocmuy cmp.113

OC «Cob0aka ObIBaeT Kycadein?»
[To3HaKOMUTH J1eTel ¢ pa3IMuHbIMU
CUTyallusIMU, B KOTOPBIX ) KUBOTHBIC
MOTYT MPOSIBIIATh arpecCHulo, paccKa-
BaTb O IIGI;'ICTBI/ISIX YCJIOBCKA, ITPOBO-
LUPYIOIUX arpeccuro. YuuTh 0e3-
OIIaCHO JIEHCTBOBATH B PA3JIMYHBI CH-
TyaLusx.

Ipe3enTanus « Kak Bectu cebds ¢
ITOMAITHUMU SKMBOTHBIMM

OC «Ymeeunb Jiu Thl 00pa-
IATHCSA C ()KUBOTHBIMM
J1aTh 3HaHUS O MpaBuUiIax Mo-
BEJICHUS [IPU BCTPEUE C pas-
IMUYHBIME 10M. JKUBOTHBIMU U
Mpu OOIIEHUN C HUMH, YYUTh
neTeil IOHUMAaTh COCTOSTHUE U
MMOBEJICHUE KUBOTHBIX.

[Ipezenranus Jlum-
pa:«Ochogvl  Oe30nacHo-
cmu HCUZHEOesIMENIbHO-

cmuy cmp.122




Baoxk «PeGeHok u apyrue Jioamn»

Becena: «He xoau ¢ 4y:;kumMu
JIIJbMH U HEe pa3roBapuBai ¢
HUMIY. OOBACHUTS pe-
OCHKY, 4TO MPUATHAS BHEITHOCTh
HE3HAKOMOTO YeJIOBEeKa He BCera
O3HAYaeT ero 100pbie HaMEPEeHHUS.
BocnuThiBaTh 4yBCTBO camMoCo-
XpaHEHHUSI.

Jlum.-pa: becena: «He xoau ¢ uy-
JKMMH JIIOIbMH M He pa3roBapu-
Bail ¢ HUMIW». «besonac-
Hocmby Aedeesa cmp40-42

"IIpukoyenns Kosooka"
JlaTb neTsiM NOHATHS O TOM, YTO MPH-
ATHasl BHEIIHOCTh HE BCETJja COOTBET-
CTBYET JTOOpBIM HAMEPEHUSIM.
®opMuUpOBaATh NMPEICTABICHUS I€TEH
00 OMacHBIX JUIsl YEJIOBEKa CUTya-
IUSIX U CIIOCO0AX MOBEICHUS B HUX.
3akpenuTb  MpeACTaBIICHUS

O MpaBWJIaX  TOBEJCHUS

C HE3HAKOMBIMU

JOIbMU: HE pa3roBapu-
BaTh C HE3HAKOMBIMU, HE OpaTh y
HUX pa3JIN4YHbIe IPEAMETHI, YMETh
3BaTh Ha MOMOIIb, YMETh CKa3aTh
«HET» Ha MPEeUI0KEHUE HE3HAKO-
Moro. (koncnexm)

«Mosn 6€30macHOCTDY.

00y4aTh OCHOBHBIM ITpaBHUJIaM MTOBEJIE-
HUSI C HE3HAKOMBIMH B3POCIIBIMU;
chopMupoBaTh YMEHHUSI IPUMEHSITh
npaBuia 6€30MacHOro MOBEICHUS B
Pa3JIMYHBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUsIX;
M0Ka3aTh pa3yMHOCTb OCTOPOKHOTO
MOBEJCHUS; IPOBEPUTh YMEHHUS I€TEU
MIPAKTUYECKH PUMEHSTh 1OJy4YEHHbIE
3HAHUS;, BOCIIUTHEIBATL CO3HATEIILHOE
OTHOILIEHUE K CBOEH KH3HH U €€ 0e3-
OITaCHOCTH.

Yrenue
[MTopeiruna. T. «Yuuum uIET B mapk»

«HacuabcTBeHHBIE J€ei-
CTBHS HE3HAKOMOTI'0
B3POCJIOT0 HA YJIHUIEe» -
paccMoTpeTh U 0OCYAUTH C
JIETbMU CUTYallUd HACUJIb-
CTBEHHBIX JSHCTBHI CO CTO-
POHBI B3pPOCJIOrO HA YJIUIIE;
- HAY4YUTh JI€TEeH MPaBUIbHO
ce0st BeCTU B CUTYalluu
HACHJILCTBEHHOT'O MOBEC-
HUSI HE3HAKOMOT'O B3pOC-
JIOTO

«YTO0 CIy4nJIoch ¢ KOJIOOKOM,
KOTOPBIH ylIeJa ryasith 0e3
crpocy?»

[Ipenocrepeus nerei OT HEMPHUSIT-
HOCTEH CBSI3aHHBIX C KOHTaKTOM C
HE3HAKOMBIMH JIFOIbMU (HECOBIIa-
JICHNE TIPUSATHON BHEITHOCTH U
JTOOPBIX HAMEPEHHUI)

OOBSICHUTD IETIM, UTO OIACHEIE CH-
Tyalluu MOTYT ITOACTEpEraTh HE
TOJIBKO Ha YJIMIIE, HO U IOMa.
ITo3HakoMuUTh JeTeit ¢ TOHITHEM
OaHIHUT, YEM OH 3aHUMAETCA, KaK MO-
JKET BBITIIAACTD.

- pacCMOTPETh U O6CY,[[I/ITB C I€TbMH
TAaKHEC OITACHBIC CUTYalluH, KaK KOH-
TAKThI C HYKUMU JIFOAbMU, HAYYUTb OC-
Tel IIpaBUJILHO ce0sI BECTH B TaKHUX
ClIy4dasax. paCCMOTPETb U O6Cy,Z[I/ITB C
JACTbMHU TaKUC OITACHBIC CUTyalluu,
KOHTAKThI C Hy>KUMU JIFOJIbMU;

- paccMoTpeTh U 00CyAUTh
C ICTHhMU OTIacCHbIE CUTYa-
MK BO3MOJKHBIX KOHTaKTOB
C HE3HAKOMBIMH JIFOJbMU Ha
yJIALIE, HAY4YHUTh JI€TEH Ipa-
BUJIBHO Cc€0sT BECTH B TAKUX
CITyYasix;

- CII0COOCTBOBATh
Pa3BUTHIO Y AETEN OCTO-
POXKHOCTH U OCMOTpPH-
TEJILHOCTH B OOIIEHUY C
HE3HAKOMBIMH.




IToxa3 HacTOJIBHOIO TEaTpa
«Cka3ka 0 rJIylioM MBIIIOHKE»

3akperuIsaTh mpaBuiia MOBEICHHUS C
HE3HAKOMBIMU JIObMU,
BOCIIUTHIBATh YYBCTBO COIIE-
pEXKUBaHUs CKAa30YHBIM Te-
pOsIM.

OLBJK ons Oowkonvrukos c.20

«3Haemwb JM ThI CBOM ajgpec?»
(ecsim MbI OTEPsieMCH HA yJIu1Le).
OOBSICHUTD, IOYEMY BAYKHO 3HATH
CBOM JIOMAIIIHUI ajpec, aapec eT-
ckoro cania. Paccmorpeth u 00CyIuTh
OTIaCHBIE CUTYaIlUH, KOTOPHIE MOTYT
BO3HUKHYTh Ha YJIUIE TTPU KOHTAKTE
C HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMU.

MopaenupoBanue cuTya-
uMu: Y MeHs 3a3BOHUII Te-
nedoH: Ipyr, HE3HAKOMEII,
3HAKOMBIM B3POCIBIIN» - 3a-
KpEIUISITh YMEHHE BECTU
JIAaJIor.
Yrenmne ckaszku I1I. [Teppo «Kpacnas
[Tanouxa»
(“ObJK” P.b.Cmepxuna, cmp.42)

Hrpa-curyauuss «4Uro TbI
Oyaemb /1e1aTh OJMH 10Ma,

ecaun?»

O600UTH U 3aKPETIUTH
HMMEIOLIMECS Y IETEeH 3Ha-
HUs 00 OMACHBIX CUTYa-
IUSIX, KOTOPBIE MOT'YT BO3-
HUKHYTH JIOMa U Ha yJIUIE
IIPY KOHTaKTEe C HE3HAKO-
MBIMU T 1bMH. Hay4nuTh
KaK MPaBUJILHO BECTH CeOs
B TaKkuX ciy4dasx. Hayunts
JIeTel TOBOPHUTD «HET», CCITU
CTapIIUi TPUATEIH MbITA-
€TCsI BOBJICYb B OTIACHYIO
curyanuto.[Ipogomkars
YUUTb JETEeH pPaccykaaTh,
JIOKa3bIBaTh CBOIO TOUKY
3peHHS

Baok «PeGeHoK Ha yauue»

IIporyaka «3HaKoMCTBO € yJu-
ne». YTOYHUTH MNPEACTABICHUS
neteit o0 ynuie, 1opore, TpoTyape,
0 TPY30BBIX U JIETKOBBIX aBTOMOOU-
JISIX; TaTh dJ€MEHTapHbBIC 3HAHUS O
MOBEJICHUH Ha YJIUIIE.
Jlum-pa:«Ocnosbl  bezonachocmu
JrcuzHedesmenvHocmuy cmp.4445

«TpancnopT U mpaBWwja yJIHU4YHOIO
ABHKEHHS. 3aKpEenuTh Mpe-
CTaBJICHUSI JETEH O TpaHCIOPTE, O
MpaBujIax MOBEJICHUS HA YIIUILIE.

«be3omacHast Joporay.

Y4uth OOBSACHATH TOPOKHYIO CHUTYa-
uuto; Pa3BuBaTh BHUMAaHUE, OPUEHTHU-
POBKY B IIPOCTPAHCTBE, COCPENOTOUECH-
HOCTb, JIOTHYECKOE MBIIUIEHUE; Pa3BU-
BaThb MHTEpPEC JETEW K y4acTHIO B WI-
pax-uHCIICHUPOBKAX. BocnuteiBath
YyBCTBO B3aMMOIIOMOILH, OT3bIBUHU-
BOCTb, OTBETCTBEHHOE OTHOIIECHHUE K
MpaBujIaM JIOPOKHOTO IBUKEHUS. (KOH-
cnexkm)

«BexInBbBIE MACCAKUPBI»
- 3aKpENuTh 3HAHUS Y
JleTed mpaBWJ 3THYHOTO U
0€30IIacCHOTO IIOBEIACHHUSI B
TOPOJCKOM TPAHCTIOPTE;

- pazBuTHE Yy JeTei
KYJIbTYpPbI TIOBEACHUS

Kouncnexm, npezenmayus)




IMporyaka «Hab/onenue 3a cBe-
Topopom» [lo3zHaKOMUTH AETEH C
pabotoii cBetodopa. (I[Ipasuna no-
poxkroro newkenus JI.b. [Togny6-
Hag cTp.35.

Jlum-pa: «Ocnoswi bezonacrocmu
JrcuzHedesmenvHocmuy cmp.4647

«51 1 ynmaua»

[IpomomkaTh 3HaKOMHTH C TTPaBUIIAMHU
JIOPOKHOTO JIBUKCHHSI, CHCTEMAaTU3U-
poBaTh 3HAHUS O Pa3HBIX BHUAAX
TPAHCIIOPTA, BOCIHUTHIBATH KYIBTYPY
MOBEJICHUS Ha YJIUIIC.

«OcHosvl bezonacHocmu JHcusHeoesi-
menvHocmuy cmp.66

becena:" Bcem pedsitTam Haa0 3HATh
KaK 10 yJuie maratp"

Llenb: YTouHeHWE MpeAcTaBIeHUN 00
YCTPOMCTBE JOPOT U YIHll, 6€3011aCHOM
MOBEICHUU. MoOJenIMpoBaHUE CHUTYa-
LMY C UCIIOJIb30BAHUEM

MakeTa

«IlepexpecTor», «Yauua»
H.A.As0eesa

«besonacnocmoy c. 117

«ITaccaxxupckni
nopT»

PacmmpsaTe 3HaHuA nerer o
IIaCCAKUPCKOM TPAaHCIIOPTE,

TpaHc-

npaBujax IOBEJICHUS Ha
OCTaHOBKE, B O0IIECTBEHHOM
TpaHCIIOPTE.

«OcHosbl bezonacnocmu
HCUZHEOESIMENLbHOCIUY
cmp.92

Becena: «Kakue ObIBalor Ma-
HHHBD)

[lo3nakomMuTh JeTedl ¢ paznuy-
HBIMH BHJIAMH TPAHCIIOPTA; 3aKpe-
MUTh YMEHHUE HAXOJUTh HY>KHBIH
LBET 10 00pasIly U JeHCTBOBATH 1O
CUTHAJY; 3aKpEeNHUTh YMEHUE HaXO-
JUTHh HYXXHBIA TPAHCHIOPT IO Kap-
TUHKE, 3HAaTh BHUJBI TPAHCIOPTA;
YMETh JIEHCTBOBATh [0 CHTHAITY.
Jlum.-pa: «OcHogwvl bezonacnocmu
JrcusHedesmenbHocmuy cmp.4950

. urpa «Pa3pe3Hbie KApTHHKH»
«KT0 ObICTpEe»

3akpenuTh 3HAHMS O BUJAX TPaAHC-
MopTa, 3aKpPENuTh 3HAHUS CHUTHAJIOB
cBerodopa, pa3BUBATh amaTh, KOOP-
NUHAIMIO IBUKEHUM.

«OcHoesbl bezonacHocmu HcusHeoes-
menbHocmuy cmp.61

«3a4yeM HYKHBI /IOPOKHBIE 3HAKI
3akpenuTh 3HaHMS JAETel O IpaBHIIaX
NOBE/ICHUS HA YJHIE; BCIIOMHUTH H3-
BCCTHBIC IOOPOKHBIC 3HAKH, ITO3HAKO-
MHTbH C HOBBIMH 3HaKaMH. 3aKpEIUTh C
ACTbMU 3HAHUA IMPAaBUJI YIIMYHOI'O ABU-
JKCHUS; YUUTh OIPEICIATh 10 CUTHAITY
cBeToopa, B KAKOM HAIPaBJICHUU Pa3-
pEelIeHO JBM)KEHUE TPAHCIOPTA U JIHO-
JIen.

KoncrpynpoBanue «JloposxHbIE 3HAKU»

«OmnacHble YYaCTKH HA IIe-
IIEeXOHOM YACTH YJIHIbD
ITo3HakoMuTh A€TEN C omac-
HBIMH CUTYaIHSIMH, KOTOPBIE
MOTYT BO3HUKHYTh Ha OT-
NENBHBIX y4acTKaxX Iielie-
XOJJHOH YacTH YJHUIBL, U C
COOTBETCTBYIOIIUMHU Me-
pamu MpeaOCTOPOKHOCTH.
«OcHoevl bezonacrocmu
IHCUBHEOEAMENbHOCIUY
cmp.93

Becena «BoJjimeOHbIe MOJOCKH»
(pucoBanue 3e0pbl). [To3HAaKOMUTH
JIeTEeH C MEeEeXO0IHBIM TEePEX0JIOM,
MIOMOYb 3allOMHUTD, JJISI YEro OH
HY>XEH, IIe €r0 MOKHO YBUJETb.
Jlum.-pa: «OcHosvl bezonachocmu
JHrcuzHedesmenbHocmuy cmp.53

«YTO0 Takoe mepekpecToKk?»
[To3HaKOMHUTH C TIOHATHEM IEpeKpe-
CTOK, TIOOYXJIaTh JIeTel K BHUMATEIIb-
HOMY TIPOCTYIIMBAHHUIO  pacckasa,
YYUTh CTABUTh BOMPOCHI K TIPOYUTAH-
HMY.

«OcHo8bl Oezonacnocmu JicusHeoest-
menvHocmuy cmp.75

«MpI kaTaemcs»

PaccMmoTpeTs pasHble ONAacHbIE CHTYa-
LIM1, KOTOPBIE MOT'YT BO3HUKHYTh B I'0-
POACKHX YCIIOBHAX ITPHU KaTaHWUW Ha BC-
JIOCUIIENIE, CaMOKaTe, HAy4YHUTb JETeH
mpaBujiaM IMOBCIACHUSA B TaKHUX CHUTYya-
LUN.

«OcHogbl  DezonacHocmu  dcu3Heoes-
menbHocmuy cmp.79

HUrpa-KBH «J/JIyymmii me-
mexomn

3aKkpenuTh 3HAHWS TPABUI
JIOPOKHOTO JIBUKEHHUS, 3HA-
KOB, YMEHUE IPUMEHATH
3HaHUS B KU3HU, MPUYYATh
BBINIOJIHATH IpaBUja KyJlb-

TYPHOTO  IIOBEJIEHHsS  HA
yIIHLE.

«OcHogbl bezonacnocmu
JHCUZHEOEAMETTbHOCIUY

cmp.95




«Ilerpymika Ha yauue»

Pa3BuBaTh MHTEpEC K 3HAHUAM O
IT11, paciumpsATh 3HaHUA O IPABUIIAX
0€30I1acHOr0 MOBE/ICHUS Ha YIUILE, B

«Haiigu n pacckaxm»

YopaxkHATh B YMEHUHM HaxOJuTh J0-
POJKHBIH 3HAK, pacckas3aTh O €ro 3Haue-
HUU, pa3BUBaTh MHTEPEC K U3YUYCHHUIO

«["oBopsiME 3HAKW)

3aKkpernuTh 3HaHUS O MPaBU-
JJax AOOPOXHOIO JABUIKCHUA,
BCIIOMHHUTHh H3BECTHBIE J0-

«Kak 11 eny B aBT0O0yCe»

Yuuth nerel npaBuiaM MOBEE-
5 HUS B TPAHCIOPTE M OOILECTBEH-
HBIX MECTax

ObJK 0ns dowkonbHukos c.23 TPaHCIIOPTE. JIOPOKHBIX 3HAKOB. pOXXHBIE 3HAKH, TO3HAKO-
«OcHogbl bezonachocmu Jkcuzneoesi- | « OCHOBbL  Ge3onacHocmu  Jcu3Heoes- | MUTh C HOBBIMH.
menvHocmuy cmp.64 menvHocmuy cmp.78 «OcHogvl bezonacnocmu

HCUZHEOCSMETILHOCILY
cmp.85

«310poBbE pedeHKa)

Hrp — Oecena «Kak seunn
sKupadurar».

BocnuteiBate y aereit OepexxHoe
OTHOIIIEHUE K UTPYILIKaM, JKeJla-
HUE OKa3bIBaTh MOCUIIbHYIO I10-
MOIIlb; Pa3BUBATh SMOIIMOHAb-

HYIO OT3bIBUMBOCTb.

Jlum-pa: «OcHnosbl 6ezonacHocmu
HCUZHEOeSIMENIbHOCIIUY
cmp.208209

dopMUpOBaTh MPEACTABICHUE O
MIPaBHJIAX IMOBEJCHHS U THTUEHBI
JIbIXaTEeNbHbIX ITyTel. Pa3BuBaTh
CIOCOOHOCTH pa3finyaTh 3araxu,
CIIOCOOHOCTH K CYXKIACHHIO.
BocnuteiBath 0Co3HaHNE BaXKHOCTH
MO3HAHUA CBOEro opranusma. Kow-
cnekm, npe3eHmayusi)

«IlyremecrBue B crpany Hocapuio»
YTOYHUTH IEPBOHAYATILHOE MPECTaB-
JICHUE JIeTei 00 oprane OOOHSHHUS, O
CTPOEHHUH HOCA, O BUJAaX U Ha3HAYEHUU
3anaxoB. Pa3BuBaTh ciocOOHOCTH pasz-
JMYAaTh 3aMaxu, ClIOCOOHOCTH K CYyKe-
HHUIO.

BocnuTsiBaTh 0CO3HaHNUE BaXXKHOCTU

IMMO3HAaHHUA CBOCTO OpraHrU3Ma.

Kouncnexm, npezenmayus)

CdhopmupoBats y aereit
aHaToMO- (hU3MOJIOTHYIE-
CKHE MPEJCTaBICHUS O
cTpoeHuu Hoca.Pa3BuBaTh
YCTOMYHMBOE BHUMaHHUE.
Pa3BuBaTh 00OHSATEIHHOE
Bocrnpustue.Ilo3HakOMUTh
C TIpaBUJIAMH TIOBEJICHUS U
TUTHEHBI JIbIXaTeIbHBIX ITY-
tei. [loBpIIIATE UMMYHHUTET
K 3a00JIEBaHUIO BEPXHUX
JIbIXaTeNbHbIX MyTei. Boc-
NUTaTh OCO3HAHHUE BAXKHO-
CTHU TIO3HAHUS CBOETO Opra-
HusMa. Koncnexm, npeszen-
mayust)




Hrposass curyanuss «Taduaerku|
PAcTyT Ha BeTKe, Ta0JIeTKH pac-
TYT Ha TPSIKe».

[lo3HakomMuTh nAeTel € NOHATUEM
«BHTAMUHBIY; 3aKPEITUTH 3HAHUS 00
oBoIax M Qpykrax, o0 WX 3HaYE-
HUU B MUTAHWUU; BOCIIUTHIBATH Y JIe-
Tel KyJIbTypy €/bl; UYBCTBO MEPHI;
pa3BHUBATh JIOTHYECKOE MBIIIJICHHE,
BHUMaHUE.

Jlum-pa: «OcHnosbl 6e3onacnocmu
JHCUZHEOeSIMENIbHOCTIU Y

cmp.206208

ChopmupoBaTh  3HaHUA JETEH O
M0JIb3€ OBOIIEH M (PPYKTOB B JKU3HU
YCJIOBCKA, 3HaHUA O HAJIMYMH BUTaMH-
HOB B OBOIIAX, PPYKTax U MPOJIYKTAX|
IINUTaHUA.

Koncnexm, npesenmayust)

«J[aéT cUJIbI HAM BCerJa BATAMUHHASI
ena»

3akpenuTh 3HAHUS JACTe O palMoHalIb-
HOM IIMTAHUHU, COOJIONEHUE IE€ThMH
npaBun nuranus.lloMoub JeTsAM  1O-
HATh, YTO 3JI0POBBE 3aBHUCUT OT IIpa-
BHJILHOT'O IIUTAHMS €1 0JDKHA OBITh HE|
TOJILKO BKYCHOM, HO U MOJIE3HOM.

- [lo3HAaKOMUTE ACTEH C MOHATHEM «BU-
TaMUHBD», UX 0003HAYEHHUEM U II0JIH3€
JUUIsl OpraHu3Ma YeoBeKa. (KOHCNneKn)

Jlobutbcst yCBOCHHS 3HAHUH]
O TIOHATUU «BUTAMHUHBI» U O
MOJIC3HBIX MPOJYKTaX, B KO-
TOPBIX OHU COJAEPIKATCS ;MO
BECTH JIETEM K BBIBOAY O
HEOOXOJMMOCTH BUTAMHHOB
B OpTaHHU3ME YEIOBEKA.
BbI3BaTh JKEJIaHHWE YMHOTPeO-
JSTH B TUILY MOJIC3HBIE TPO-
IYKTHI; TOJBECTU JeTeil K
BBIBOJIY, YTO OYCHBb Ba)XXHO
3a00TUTBCS O COOCTBEHHOM|
3/I0POBBE.

Koncnexm, npezenmayus)

«J/InuHast ruruena.

Pa3BuBath y Aereii noHMMaHUE 3HA
YCHHSI 1 HEOOXOMMOCTH TUTHCHHUA
YEeCKUX MPOLEeayp. H.Ag0e-
esa. «bezonacnocmuy cmp.98-101.

«beperu cBou riiaza»

®opMUpOBaTh MPEICTABICHUE O TOM,|
YTO TJ1a3a SBJSIOTCS OJTHUM U3 OCHOB-
HBIX OpraHOB YYBCTB uesoBeka. IIpo-
JIOJDKATh YYUTH BBITIOJIHATH 3PUTENh-
HYIO0 TUMHACTHUKY JUIsl YIY4YIIEHUs pa-
60ThI r71a3. BocniuThIBaTh *KenaHue 3a-
OOTHUTBHCS O CBOEM 3I0POBBE.
(Koncnexm, npezenmayusi)

JlaTtb mpeacTaBiieHHE O TOM, YTO IJia3a)
SIBJISIFOTCSL OJTHUM M3 OCHOBHBIX OPTaHOB,
YYBCTB YEJIOBEKA.

[lo3HakOMUTH JE€T€l CO CTPOEHHUEM
rjia3a, MoKa3aTh, KaKyl pOJb HUIPAECT
3pEHHE B KU3HHU UYEJIOBEKA. 3aKPENUTH
3HAHHUS JEeTE€H O TOM, YTO ITOJIE3HO, UTO
BpeaHO s 11a3. O3HAKOMUTH C MpPHE-
MaMH OKa3aHUs MEPBOM MOMOIIMU MpPH|
TpaBMe TJIas.

Koncnexm, npezenmayust)

«beperu riaza cMoJioay»
Ilo3HakomMuTer JeTen co
crpoennem riasza. Cpopmu-
poBaTh MPEICTABICHUE O
TOM, YTO IJ1a3a MOTYT BBINOJ
HSTh HECKOJIBKO (DYHKITUH.
3akpenuTh  JACTeH ¢
NpaBUJIaMH  Oeperx-
HOTO OTHOILIEHUS K
oprany 3penus. Boc-
MTUTHIBATH YyBCTBO  CO-
CTpagaHusi K He3ps-
YUM  JIIOJSIM, JKEeJIaHUE UM
MOMOYb. (KOHCHeKm)




becena: «Kakum ObIBaeT cHer».
JlaTh 1eTsM IMOHSTHE O CHETe, 0 0e3-
OMacHOM TOBEJICHUH HA MPOTYJIKE.
Jlum.-pa: «OcHogbl
bezonacnocmu
IHCUSHEOEAMENbHOCUY

cmp. 105106

«<Y mm»
dopMupoOBaTH OCHOBBI 3J0POBOTO 00-
pa3a KXu3HU, OEPEKHOE OTHOIICHUE K
opraHam ciyxa.
3akpenuTh 3HaHUS 00 OpraHax Ciyxa
pa3HbIX KUBOTHBIX |

UX 0COOCHHOCTSIX.
(Koncnexm, npesenmayust)

«YUIKM HAIIM YIIKH)

PacmpsTe 3HaHus geTeit 00 yiax Kak
BKHOM OpTraHe, MO3HAKOMUTD JIETEH CO
CTPOCHHEM yXa M OCHOBHBIMH IpaBU-
JIaMU yXO0/1a 32 YIIaMH, PaCIIUPSATh U K-
TUBU3UPOBATh CJIOBaph JAETEd IO JaHA
HOU TeMe, pa3BUBaTh MaMATh, CIIyXOBOE
BHUMaHUE, BOCIIUTHIBATh OEPEKHOE OT-
HOILIEHUE K CBOEMY 3/J0POBBIO.
(Koncnexm, npezenmayust)

Jate »nemeHTapHble Mpe-
cTaBleHMss 00  oprasax
CllyXa; JaTh MOHATHS 00 OC-
HOBHBIX  (QYHKIMAX — yXa;
YUUTHh 4Y€pe3 OMBITHO-IKCIIEH
PUMEHTAJIbHYIO JesITeIb
HOCTh pa3BUBATh CUIY, BbI-
COTY, TEMOP 3BYKOB;
3aKpenuTh 3HaHUS O IPaBHU-
Jax yxoza 3a ymamu. Bocnu+
ThIBaTb OEpPEKHOE OTHOLIEA
HUE K CBOEMY 3/I0pOBBIO.
OOyuuTh 3JIEMEHTaM CaMo-
Macca)ka yIIHOW PaKOBUHBI.
Koncnexm, npezenmayus)

PasBiieuenne «B rocrax y Aii6o-
JIUTA». 3aKPENUTh 3HAHUA JETEH O
KYJIbTYPHO TUTHEHUYECKUX HABBI-
Kax, O HA3HAYEHUHU IPEIMETOB JINY-
HOM TUTHEHBI.

JIut.-pa: «OcHOBBI 0€30MacHOCTH|
KU3HEAeSITeIbHOCTHY ¢Tp.209210

«Tuunas zuzuenan.

Pa3BuBaTh y JIeTell IOHUMaHKE 3HaYe-
HUSS W HEOOXOIUMOCTH TUTHEHUYE-
CKUX mporeayp. -Pacmmpsars mnpem-
CTaBJIEHUS O MPEAMETAaxX JTMIHON MMM
eHbI * BoCIUTBIBaTh OEPEKHOE OTHO-
IIEHHE K CBOEMY 37I0POBBIO.
(Koncnexm, npezenmayusi)

«JInunasi ruruesa. MukpoObl U BH-
pycbD»

- Pa3BUTH y €Tl MOHMMAaHNE 3HAUECHUS]
¥ HEOOXOTUMOCTH TUTHEHUYECKUX MTPO-
Heayp; - JaTh JETAM JJIEMEHTapHbIC
IPEJCTaBICHUS O BO30YAUTESIX HHPEK-
LMOHHBIX Ooyie3He (MHUKpOOax, BUPY-
cax)

Koncnexm, npesenmayust)

«Oka3anue mnepBOd 10
MOIIU» - MO3HAKOMUTH Je-
T€ C MpaBWJIaMH OKa3aHUs
NEepPBOl MOMOIIU TMPU YIIH-
0ax, ccaiuHax, Mope3ax, yKy-
cax HaCEKOMBIX, 0XKOTrax, M0
najjaHuu Mycopa B TJ1asa, 00-
MOPOKEHUSX.

Koncnexm, npezenmayus)

«PebdeHOK aoMa»

HUrpa-scradpera «Tymmm mo-
skap». PopMHUpPOBATE Y NETEN DIle-
MEHTapHbIe 3HaHUS 00 OMacHOCTH|
IIaJIOCTe ¢ OorHeM, o0 OMNAacHBIX
MIPEACTABICHUSAX MT0XKapPa; TO3HAKO-
MUTB C TYIIEHUEM I10>Kapa; BOCIIHU-|
TBIBaTh JIOBKOCTb, BBIHOCIUBOCTb.

Jlum.-pa: «OcHogvl

«CnuYKH 1eTSAIM He UTPYIIKH

JlaTb mOHSATHE HETAM O TOM, KakKyro
OIIACHOCTH TasT B ce0e CITMYKH.
Ilo3HaKOMHUTE CO CBOMCTBAaMHU OTHS.
Br13Bath y nereil jxenaHue ObITh Bee-
I1a OCTOPOXKHBIMU C OTHEM.
(Koncnexm, npezenmayust)

«Kak Bectu ce0st mpu moxape» Ilo-
3HAKOMMTB JI€TEU C IPaBUIIaMU IOBEE-
HUSL BO BpEMs MOXapa, ¢ NpUYMHAMH
BO3HUKHOBEHHMS II0KAPOB U C MEpaMHu
WX TMpeloTBpalleHus. BocnuTeiBaTh
OCTOPOXKHOCTB B 00OpaIleHUH ¢ dIEKTPO-
npuOopaMu U JIErKO-BOCIIAMEHSFOIIH-
MHCS TPEAMETAMH.

«IIpodeccust —nmokapHbIII»
MO3HAKOMHUTH C HEKOTOPHIMH
(dakTaMu U3 UCTOPHH MOXKAP-
HOU OXpaHbl;3aKPETIATh 3Ha-
HUS (SKUIAPOBKA IMOKAPHBIX,
o0opy/loBaHHE  TOKapHOU
MaIIuHbI, paboTa TucIeTYep-
CKOM CIIy’KOBI, CpelCTBaMH




bezonacnocmu
JrcusHedesmenvbHocmuy cmp.153

(Koncnexm, npezenmayusi)

MOXKapOTYIIEHUS U T.1.);
Koncnexm, npezenmayusi)

Becena «He emb JiekapcTBa U BH-
TaMHHBbI 0e3 paspemeHuss». Pop-
MHUPOBATH y JETCH MPUBBIUKY

HE TporaTh JIEKapCTBa U BUTAMUHB]
0e3 pa3perieHus B3POCIIbIX.
Jlum-pa: «OcHnoswl 6e3onacrocmu
JHCUZHEOeSAMENLHOCIUY

cmp. 154155

«IlokapHbIii repoii, OH C OrHeMm
BCTYyHaeT B 00i1»

[T03HAaKOMUTH JOIIKOJIBHUKOB C Ma-
IIMHOM CHNEeLUaJIbHOrO0 Ha3HAYEHUS —
noocapras mawuna. CPOpMHPOBATH
IpaBUJIbHOE OTHOILIEHHE K OrHI0. Pac-
IIMUPHUTDH 3HAHUS JETeH O IMpaBUiIax 00+
pallEHHs] C OTHEM.

(Koncnexkm, npezenmayusi)

«Ilo:xkapoonacHble peAMeThI B ObITY.
Iloxxap B KBapTHpe». 3aKpCIHUTh 3HA-
HUS O TMOXapOONacHbIX NpeIMeTax B
OBITY; 3aKpENHUTh 3HAHUS JOMAIIHETO
aapeca; [lo3HakoMuTh JeTel ¢ MoXKap-
HOM

MalIuHOM., 0. 4aCThl0.  (SKUIIUPOBKA
MOKapHBIX, 00OpPYIOBaHHE MOXKAPHOM

MallMHBL,  paboTa  JUCHETYEPCKOM
CITyOBbI, CpPeICTBAMHU MOXKAPOTYIICHHUS]
U T.J.);

Yrtenune: T.Iapeiruna «IIpoBogok»,

3araiku 00 JJIeKTpompuOopax, (KOoHA
cnekm, npe3eHmayusi)

«MBbI —1105KapHBIE»

3aKpenuTh IIpaBUIIa OBEEH
HUs BO BpeMs [10Kapa, C IIPH-
YMHAMHM BO3HMKHOBEHHS I10-
JKapoB U € MepaMH UX|
npenorBpanicHus. Passusary
JIOTUYECKOE MBIIIUICHHUE, BHU
MaHUE, YMEHHUS JelaTh Bbl-
BOJIbl, YMEHHMSI UCIIOJIb30BATH
NOJPYYHBIE MaTepUaibl s
TYILIEHMS T0Kapa

Koncnexm, npezenmayus)

Hrpa-curyanus «He urpaii co
CIIMYKAMHM - 3TO OIIACHO».
JlaTb neTsM TMOHSTHE O TOM,
KaKyl0 OIAacHOCTh TasiT B cede
CIIMYKH; BOCIIUTHIBATD y JETEH
4yBCTBO CaMOCOXPaHEHHUS.

Jlum.-pa: «OcHogbl
0e30naACHOCMU JHCU3HEOeIMENbHO-
cmuy cmp. 155156

«ITo:xapoonacHble mpeIMeTb»

ITo3HakOMUTE JETEN C IMOXkKapooIlac-
HBIMHU TIpeAMeTaMHu, cHOPMHUPOBATH
YyBCTBO OIACHOCTH, JO BECTU MBICIIb
0 TOM, YTO IIOJL30BaThCA ATHUMU
peaMeTamu CaMOCTOSITEIILHO

HCIIB34.

(Koncnexm, npezenmayusi)

«Ecau 51 ocTajicst ;oMa 0JUH»

OOyuuThb feTei npaBuIaM MOBEICHUS
B OKCTpPEMalbHbIX CHUTyalusix, 0e3-
OMACHOCTH MPU IKCIUTyaTalluu OBITO-
BBIX TPEJIMETOB U KOHTAKTOB C HE3Ha-
KOMBIMH JTFOJIbMH.

-Pa3BuBats BoOOpaxkeHue, JOrMUECKOe
MBIIILICHUE.

-BocniuteiBaTh O€pexkHO OTHOILICHHE K
CBOEMY 3JI0POBBIO.

Buneoreka «YpOKH TETYIIKHU COBBI»

(koHncnekm, npezenmayus)

«He urpai ¢ ornem»
dopMHUpOBaHHE 3HAHUH JiE-
Tel 0 MmokapHOoU Oe30macHo-
CTH. Hay4UTb JAETEH OpUEH-
TUPOBAThCA B IPOOJIEMHBIX
CUTYaIUsX;

3aKpENUTh 3HAHUSA O
IIPUYMHAX BOZHUKHOBE-
HUS TI0’Kapa U IpaBuiIa
MOBEICHUS MIPH TTOXKape.
paciupsATh 3HAHUS Jie-

Teil 0 moxxapHoit 0e3-
OIIACHOCTH.

Koncnexm, npesenmayusi)

becena «He Bje3ail Ha BBICOKHE
npeaMeTb».

Yuute neredl OpUEHTUPOBATHCA B
IIPOCTPAHCTBE, (OPMHPOBATH CO-

3HATCJIbHOC OTHOIICHHUC K CBOCMY|

«00oun ooma» 3HaKOMHUTH JIETEH C OC-
HOBaMHM 0€30IaCHOCTH JKHU3HEIEATEIIb-
HOCTH JETel JoMa:

3HaTh MpaBWIIa TIOJI30BAHUS TIPEIME-

«OmnacHble mpeAMeThI B 10Me» M03Ha-
KOMHTH JIETed C TAaKUMH OMACHOCTSIMHU
JIoMa KakK: OCTpbI€, KOJIOLIUE U PEKY-
1€ TPEIMETHI, AIEKTPONPUOOPHI, CTHA

«He3nakoMblie NNpeaAMETBI»

Pa3BuBaTh COCOOHOCTH Jie-
JaTh COOCTBEHHBIE YMO3a-
KITFOUCHUSI.




3J10pPOBBIO.
Jlum-pa: «OcHnoswl 6e3onacnocmu
JrcuzHedessmenbHocmuy cmp. 156

TaMU JIOMAIHEro ObITa, KOTOPHIE SIB-
JSIOTCS UCTOYHUKOM IMOTEHIIMAIBLHOM
onacHOCTH. PacimpsATs 3HaHUSA O IIpa-
BUJIAX XPAaHEHUS OMACHBIX MPEIMETOB.
BocnuTeiBaTh  OCO3HAHHOE OTHOILIIEA
HHE K HEOOXOUMOCTH yIOTPEOJIATh B
NUIY BUTAMHUHBI ((PPYKTHI, OBOIIIHN).
(koncnexm, npezenmayusi)

pasbHBIE MAIIMHBI, JIEKAPCTBA U OBITO-
Basi XUMHUS, Ta3, OaJKOH, JICCTHUYHBIC
nepuia, Tu@T.

(Koncnexm, npezenmayus)

VYhpaxHsaTh B HCHOJIb30BA-
HUU TIPOCTHIX (OpM OOBSICA
HUTEJIBHON peun. 3aKpernuTh
3HaHUS 00 OMACHBIX MpeaMe-
Tax.

BocrnuTeiBath JKenaHue Io-
MOYb JPYroMy B 3aTpyIHH-
TEJIbHON CUTYaIUH.
Koncnexm, npezenmayus)

«OnuH toMa»

3apaum:

Hayuuts nereit onpenensats HE3Ha
KOMBIX JIOJIel, Kak BecTu ce0s,
€CJIM KTO-TO 3BOHUT B JIBEPb WJIH 10|
TeneoHy; MOMOYb NETSIM 3alOM-
HUTb HOMEpP TMOJIUIHH.Pa3BUBaTh Y|
JieTeii HaBBIKM 0E30MacCHOTO MOBEH
JeHus 1oMa (eciu peOEHOK ocTacs
OJIUH JI0Ma), BOCHPUSIITHE, MBIIILJIE-
HU€, BHUMaHUeE, MaMiTh, peub.Boc-
MUTHIBATh y JETEH UyBCTBO CaM03a-
uuThl. (Koncnexm)

«He BbITJIAABIBAN B OTKPHITOE
okHO» O0yuaTh JIeTen Tmpa-
BWJIBHOMY TOBEJICHUIO B Pa3JINYHBIX|

CUTyalusx, BOCIIMTBIBA 9YBCTBO
CaMOCOXpaHCHUA, YYBCTBO OIlac-
HOCTH.

«OcHosvl beszonacrocmu

JcusHeoesmenvHocmuy cmp. 164

«JIu4yHasi 6€30MaCHOCTH 10Ma»
[TomMOYb AETAM TPEIBUACTH U MO BO3-
MOKHOCTH HM30eraTb OIAaCHOCTH; OBJIa-
JIETh 3JIEMEHTAPHBIMH HABBIKAMH TTOBE-
JeHust qoma, Ha yiwuie. [103HaKOMHTH
JeTedl B IOCTYITHOW M YBIICKATEIbHOM
(opme ¢ mpaBuIaMu 6E30IaCHOTO TTOBE-
JeHus oMa U Ha yiuie.DopMupoBath
JHMCIMIUTAHAPOBAHHOCTD, YYBCTBO OT-
BETCTBEHHOCTH 33 CBOM TIOCTYITKH
(Koncnexm)

«Cayx0b1 «01», «02», «03»)
BCerja Ha CTpake.

Lenb: dopmupoBaTh Ope-
CTaBJICHUA O CIIyk0ax crace-|
uus 01, 02, 03.

YTOYHUTH TPEACTABJICHHUS O
npodeccusx MOYKapHUKa,
Bpaya, MUJIMIIMOHEPA, Ccriaca-
TEJBHBIX CITYXKO.

Jd/mrpa «Ckopast nomMo1b»

(Koncnexm)




1.6. B3aumoaeicTBHsl ¢ poAUTEISIMHU

D@ heKTUBHOCTH TaHHON POrPaMMbI B OOJIBIIION CTENEHU 3aBUCUT OT MOJIO-

JKUTCIIbHOTO IIPUMCpPa B3POCJIbIX. ['maBHOE B q)OpMI/IpOBaHI/II/I HaBEBIKOB Oe3ormac-

HOT'O ITOBCACHMUS I[CTGﬁ - 3TO JTAYHBIN IMpuMcEp BOCHHUTATEIICH U pOI{HTeHeI\/’I.

BaxHO, 4TOOBI POJUTENN OCO3HAIIMU, YTO HENb3s TPEOOBATH OT peOCHKA BbI-

MTOJIHEHUS KaKOTO-JIH0O0 IIpaBHJIa IIOBCACHUA, CCJIM OHU CaMH HC BCCT1d CMY CJIC-

AYIOT. MG}KI[y negaroroM U poauTCILIMAU JOJIZKHO OBITH AJOCTUTHYTO IIOJIHOC

B3aMMOIIOHUMAHUEC, TAK KaK Pa3HbIC TpC6OBaHI/I$I, NpCaAbABILICMBIC AOCTAM B J10-

IIKOJIBHOM YYPEKIEHUU U I0Ma, MOTYT BBI3BATh Y HUX PACTEPSHHOCTb, 00Uy WIH

JdaKeC arpcCCuro.

OcHoBHBbIE GOPMBI B3aMMOJCIICTBHUSA C CeMbell

3HAKOMCTBO C CEMbEH: AHKCTUPOBAHHUC, TCCTUPOBAHUC, OIIPOC.

NudopmupoBanue poauresei o Xxoae 00pa3oBaTeNIbHOIO MpoIiecca: IHU OT-

KPBITBIX z[Bepeﬁ, WMHAWBUAYAJIbHBIC U I'PYIIIIOBLIC KOHCYJIbTAallUH, POAUTCIILCKHC

cobpanusi, opopmiieHre HHHOPMALIMOHHBIX CTEHIOB, OpTraHU3aIMsI BBICTABOK JIET-

CKOI'0 TBOpYECTBA, CO3JaHHC IMaMATOK, 6yKJICTOB.

CoBMmecTHas ACATCIIbHOCTL: ITPHUBJICUYCHHUC pOI[I/ITeJICﬁ K OpraHu3anuun rocTu-

HBIX, K Y4aCTHIO B HCTCKOﬁ I/ICCJIeI[OBaTeJIBCKOﬁ n HpOCKTHOfI JACATCIBHOCTH.

Cpoxku  uc-| HammeHoBaHMe MepONIPUATHSA
MOJTHEHU S
Bropasi Mnagmas rpynmna Cpeausisi rpynmna
Cenrsiopnb Koncyasrauuu: «Bo3pactHeie mncuxoso-| PaGora c poauTensiMu: BHICTYILIE-

TUYECKHE OCOOEHHOCTH JIOMIKOJIBHUKAY,
«IIpodunakruxa JTII. «PebeHok Ha mo-
pore»

HuauBua. oeceabl: «OTBETCTBEHHOCTH PO-
JUTENEH 3a MOBEJIEHUE JIETEH Ha JI0pOre,
«be3omacHOCTh B BalieM JJOMe»

IHamsaTka nas poaurenen «lIpasuna ne-
PEBO3KH JCTEH B aBTOMOOHUIIE)

Pabora ¢ poauTensiMu: BHICTYIICHHE Ha
poauTENbCKOM coOpanun Ha TeMy «IloBbI-
[IEHUE OTBETCTBEHHOCTH Y POAMUTENEH IO
(GbOpMUPOBAHNIO Y BOCIUTAHHUKOB HaBbI-
KOB 0€30MMaCHOTO TIOBEICHUS Ha IOPOTEe»

HUE Ha POJIUTENILCKOM COOpaHUH Ha
TeEMY

«PebEHOK yuuTCst TOMY, 4TO BUAUT
y ceOst B ToOMy»

ITanka — nepenBu:xka «Ecimu pe-
O€HOK OJMH IOMay

Harnspnas ungopmanusa «lIpa-
BUJIA IOPOKHOTO JBUKEHHSI.
KoncynbTupoBanune «4Uro nern
CpeHEeHN IpyNIbl JODKHBI 3HATH O
npaBuigax O€30MacHOrO  JIBHXKe-
HUS».

PexoMenganum ajis

poauTteseii: [lokaxure neTsam Me-




CTO CTOSIHKM aBTOMAIIWH, 0003Ha-
YEHHE €T0 TOPOKHBIM 3HAKOM, 00'b-
SICHUTE BO3MOKHYIO OITACHOCTH ITe-
pexona Mpoe3Ker 4YacTH YJIUILbI
BOJIM3H CTOSIHKH

OkTs0pb

Harasianas ungopmanus: «IIpaa u 00s1-
3aHHOCTH poauTeneity, «Mou npaBa u 005-
3aHHOCTHY

HuauBua. 6ecenpi: «O HOPMATUBHBIX OC-
HOBHBIX IMpaBWJIAX JieTell U 00A3aHHOCTSIX
poauTenen.

KoncyabTauuss «O 3HauYeHUH OOy4YCHUS
JIETeN JOLIKOJBHOTO BO3pacTa IMpaBUiIamM
JIOPOXKHOTO JIBUKEHUS»

Pexomenpaumu 1Jsi poauTesieii:
Yunte neTe HaXOAUTh MECTO CHT-
HaJIOB IOBOpPOTa y AaBTOMAIIIMH,
ONPEACIISAThH, B KAKYIO CTOPOHY Ma-
IIMHA BBINOJHSIET MOBOPOT U BO3-
MOYKHYIO OIIaCHOCTD JUISl KU3HU
MEIIEeX0A0B. YUUTEe JAeTel omnpene-
JATh, TJE NOBOPAYMBAET TpPaHC-
opT.

TemaTnueckasi BbICTABKA PUCYH-
KOB, BBIIIOJTHEHHBIX COBMECTHO C
poautessamu «IIpaBuita 1OPOKHOIO
JIBYDKCHUS.

HNudopMaunoHHbIH CTEH
«be3omnacHocTh peOCHKA JOMay
becena «Kak XpaHuTh pexyuie —
KOJIIOIIIUE TTPEAMETHI.

Hosiopb

[TamaTka s poautenen «be3onacHOCTh
Balero peo¢Hka B ObITY»

Cewmelinblii k1y0 «Yem 3aHATh peOeHKa
aoma?y»

IHamsaTKA 17151 poauTeIei:

«AHtuteppop. Undopmanus s poaute-
Jei»

NHpopmManMoHHbIe JHCTHI I
ponutenei: «lIpuuuHel nerckoro
JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOI'O TpaBMa-
tu3Ma» IlaMATKa 1J1s1 poauTesIei:
«AnTtuteppop. Mudopmanus s
poauTenen»

Jexadpb

Od¢opmiienue HarsaAHOH MHGOPMaLIUK:
«3uMHUE UTpbl U pas3BiedeHus», «l'oro-
BUMCS K MTPa3IHUKY».

IMamsaTka aasa poauteei «Utob mpasa-
HUK HE OMpaduTh Oemnoit», «OCTOPOXKHO,
OeHranbCcKkue Ooruny». Pekomenmaumm st
poauteseii: Yuutre peOeHKa OMpPENesiTh
0e301macHOe MeCTO Il KaTaHHsl Ha CaHKax,
abebkax. [Ipocnenute, 4TOOBI CIYCK € TOPKU
HE BBIXOJMJI Ha IIPOE3)KYI0 YaCTh YJIMIIBL.

PexomeHnaanum 1Jisi poauTeei
«[IpaBuna moBemeHUss TMpH TO-
xKape»

TemaTu4yeckasi BBICTABKAa PUCYH-
KOB, BBIITOJIHEHHBIX COBMECTHO C
ponutensmu Ha TeMy «llokapHas
0€30I1aCHOCThY

Yuyacrue B HHTEpPHe-KOHKypce
TTOJICTIOK, BBITIOJTHECHHBIX POJIMTE-
JSIMH COBMECTHO C JIETBMU B paM-
Kax OpraHW3aIui padoTHI 1O MPO-
¢unaxtuke JJTT.

Koncynbranusa «lIpaBuna nosene-
HUS Ha YTPEHHUKAaX U B MaCCOBBIX
CKOILICHHS JIFOJICI.
Pexomenganum Jsi  poauTe-
Jeil:Yuute peOeHKa OIpeaensiTh
0e30IMacHOoe MECTO JUIsl KaTaHWs Ha
CaHKax, JIbDKaXx.




AuBapb

IIpoBenenne KOHKypca CEMEWHOro pH-
CyHKa 1O 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO JIBH-
KEHUS

IMamsaTka Ao poaurtesei «3HAKOMUM Jie-
TEW ¢ IpaBUJIaMU JOPOKHOTO IBHIKECHHSI.
Pexomenpaumu quis poauredieii: [lokasbl-
BalTe JETAM IIPUMED MOBEICHUS HA YIHLIE.

IHamsaTka nis poauresiei «Ocro-
POKHO, FOJIOIENY.
IHanka-packaagymka: «be3onac-
HOCTb JIeTel Ha 3UMHEH IIPOTYJIKE».
Pexomenpaumm aJsi poauTesieii:
Yuure peredl omnpenensaTs MOpen-
METhl, OTpaHHuYMBaOIINE 0030p
IIpoe3Kel yacTu 1Bopa (KycTsl, Jie-
PEBbS, CTOSIINE MAIIMHBI), U CKPbI-
TYI0 32 HUMH OIIaCHOCTb.

DeBpaib

IMamsaTka nias poauresei «lIpaBuia no-
BEJICHWS HA OCTAaHOBKE MAapIIPYTHOTO
TPaHCIIOPTay.

COBMECTHOE€ H3TOTOBJICHHE albOOMOB O
npaBujax JOPOKHOTO JBHKCHUS. Pexo-
MeHJauuu AJs poauteseit: Ilpu nepe-
X0Jle TPOEe3KeN YacTH y4uTe JAeTed Mpu-
CIIYLIUBATHCS K IIYMY

MPUOJIMIKAIOIIETOCS TPAHCTIOPTa, KOTOPHIH
MOXXET OBITh oOmaceH (MaIlUHBI, MOTO-
IIAKJIBI ).

Bykuer nas poauredeii: «Bauma-
nue, pomutenu! IlpaBuna nopox-
HBI€ JETSIM3HATh MOJI0XKEHO!»
BeicTymuieHne Ha pOIUTENBCKOM
coOpanuu Ha Temy«PebEHOK U J0-
poray.

Pexomenpanuu nis

poauTesiei: YipaxxHsaiTe aered B
OTIpeIeICHUU CKOPOCTH JIBUKECHUS
aBToTpaHcnopra (ObIcTpo - Men-
JICHHO).

Mapt

Beinyck raserst «He crpamna tomy J1o-
pora, KTO BHUMATEJIEH € [TOpPOora»
Pexomenganumu poguTensiM MIaAIIUX J10-
wKoJbHUKOB O [1/1/]. PekoMenpauum aist
poauTeseii:

3akpenure ¢ 1eTbMHU 3HaHUE 3HAKa
«/IBMJKEHME MEIIEX010B 3aIPELLEHO».

HNudopmanmoHHbIE JINCTHI:
«[IpenoTBpallieHue ONacHbIX CUTY-
aIuii ¢ 1eTbMH Ha yIULE.
Mupma «Yrto unrtaTh 1€TAM 0 O€3-
ormacHocTH». PexkomeHnaauuu ajs
poauteneii:Popmupyiite  npen-
CTaBJICHUE, YTO IIPOXO]] B OIIACHBIX
MecTax Irpo3ut 6en1oil.

Amnpenab

IHamsaTka Qs poauTesed «YpOKH IOBe-
JIEHUS IeTel Ha yIuLe»

ITamsATKa 1019 poauTeJiel 10 ITPaBUIIAM
0€30MacHOCTH Ha J0pOre.

Kpyraslii cros «3HadeHue oOyueHus je-
Tel MIIaJIIIET0 BO3pacTa MpaBUilaM JI0POXK-
HOTO JIBHKEHUS.

Pexomengauum nJis

poaMTeJieil: YTOUHUTE TpaBUja Iepexoaa
4yepes I0pory.

Koncynbranmusa «JleiictBus npu
3eMJIETPSICEHUH, HABOJAHEHUH, ypa-
rade». IlamsaTka s poaureliei
«AHTHTEPPODY.

PexoMenganuu aJjist
poaureJieii:IIponadnrogaiite c
JIETbMH Ha I0pOTe IPAaBOCTOPOHHEE
JIBU>KEHUE TPAHCTIOPTA.

Maii

Koncyabranumu «OTmyck Ha MOpE U 3aKa-
IUBaHUE», «be30IacHOCTh AeTel Ha BOJCY,
«TpaBma... yto naneiie?»

Poauresanckune Berpeun «B oTnyck ¢

Koncyabranmss «YMeeM 14 Mbl
00IIaThCSI ¢ KUBOTHBIMU.
Pexomenaaumu st poauresie
«be30nacHoCTh Ha BOJAEY.

peOEHKOMY.

IHamsaTka aas poaurenen «Mrpel ¢ nec-
KOM M BOAOW».

Koncyabranmsa «Kak cnenate myrele-
cTBHUE B aBTOMOOWIEC MHTEpecHBIM? [lowr-
paiite ¢ manbiuom!» HWHaAuBHAYyaabHbIE
Oeceabl:

«[IpodunakTrka IeTCKOro TpaBMaTHU3Ma.
Kak ybepeun peGeHka OT TpaBM»,
«O3110poBrIeHHE PeOCHKA JIETOM.

TemaTndeckasi BBLICTaBKAa IIOJE-
JIOK 13 OPOCOBBIX MaTEpPHAaiOB, BbI-
TTOJTHEHHBIX COBMECTHO C POJIUTE-
nsMu. Pekomenaanum aJis1 poau-
Teqeii: O0bsicHUTE peOEHKY, 4TO
OTKPBITBI 30HT MOXKET MOMENIaTh
YBUJETH MPUOIIMHKAIOIITUICS TpaHC-
MOPT MpU MNEPEXOJE Uepe3 IMPOoe3-
JKYI0 4acTh YJIUIIbI, TO3TOMY TpHU
MOJIb30BAHUHM 30HTOM HaJl0 OBITh
BHHUMATEIIbHBIM.




3.0pranu3anMoHHbIN pa3jaet

3.1. IlpeamMeTHO — MPOCTPAHCTBEHHAS Cpea

Pa3BuBaronias npeamMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHAS Cpeda COOTBETCTBYET TpeOo-
BaHusiM CTaHmapTa M CAHUTAPHO-3MHUAEMHUOJIOTHYECKUMU TpeOoBanusM. llpen-
METHO-TIPOCTPAHCTBEHHAs CpeJla COAEPKATENbHO - HACKIIIIEHHAs!, TpaHC(hopMUpye-
Masi, oJu(yHKIIMOHATbHAS, BapraTUBHASA, TOCTyMHas u Oe3zomacHas. HacwimieH-
HOCTb CpPEbl COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM BO3MOKHOCTSIM JETEH.

MarepuajibHO — TEXHH4YeCKOe o0ecreyeHmne

. IUTaKaThl;
. WTIOCTPALIUY;

. CIO’KETHBIE KAPTHUHKHU, OTOOPAXKAIOIINE PA3INUHbIE CUTYAIUH;

. Pa3pesHble KapTUHKY;

. MO3aHKH;

. HACTOJIbHO-TICYATHBIE UTPHI;

. JTUAAKTUYECKHE UTPBI;

. aTpuOyTHI JUIsI CEOKETHO-POJIEBBIX UTD;

. KOMITbIOTEPHBIE TTPE3ECHTAIINH;

. KApTOUYKH JJIs1 UHIUBUYyaIbHON paOOThI;

. aynuosanuch no ObBX;

. UTPYLICYHBIA TPAHCHIOPT Pa3INYHOTO (YHKIIMOHAIBLHOTO HAa3HAUYCHUS

(Tpy30BBI€, JTIETKOBBIE MAIIIUHBI, aBTOOYCHI, TTOKAPHBIE MAIIHHBI, CKOPOW MEIUIIMH-
CKOM TTOMOIIHY U T. 11.);

. TPaHCIIOPTHBIC CPECACTBA: (CaMOKaTBI, MallIMHKH, BCJ'IOCI/IHGI[I:I);



. MakeThl: CBeTO(OPOB, AEPEBHEB, YIUII, TOMOB, PUTYPKH JHOIEH

(memexo10B, BOJUTENEH, PETYIUPOBIIUKOB);

. HACTOJIBHBIA MaKeT, MOJCIUPYIOUIUHN YU U TOPOTH;
. anp0omel o OBX;

. JIOPOKHBIEC 3HAKU;

. MYJISKUA CheJOOHBIX U HEChEOOHBIX TPHOOB, TI0/I0B;
. anTeyKa;

. KapTOYKHU C TellePoHaMU CITyKO CIaceHus;

. tenedos;

. KapToTeKka noABMkHbIX urp no ObXK;

. 0J100pKa XyA0KECTBEHHON JIUTEPATYPhl IO TEME;

. KOHCIEKTHI 3aHITUH, Oecel], T0CYTOB, Pa3BICUCHUN;

. NaNKU-TIEPEIBUKKH;

. no00pKa TEMATUYECKUX KOHCYJIbTAMN U TAMSATOK JUIsl POAUTEIEH.
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